
Ulrika Women and Orphans Development Project 

In Fort Portal Oeganda 

Het begin: in 2008 kregen we contact met 

Fidelis Banura Kasamba uit Fort Portal.  

Na haar opleiding als apothekersassistente 

werkte zij in diverse ziekenhuizen in en rond 

Kampala. In 1991 overleed haar zus.  

Fidelis verhuisde naar Fort Portal om te gaan 

zorgen voor de acht kinderen van deze zus. 

In 1998 heeft zij met negen andere vrouwen 

de Ulrika groep opgericht.  

Met zijn tienen zorgen ze voor dertien wees- 

kinderen uit de wijk Kidukuru, die geen ande-

re familie meer hebben. Daar woont zij met 

zeven van de kinderen.  

Fidelis’ neef Christopher heeft haar financieel 

geholpen om een huis neer te zetten.  

De overige kinderen zijn bij de andere vrou-

wen in huis. Alle leden van de Ulrika Group 

spannen zich in om bij te dragen aan levens-

onderhoud en schoolgelden voor de dertien 

kinderen. Deze maken allemaal de basis-

school af. De pleegmoeders zouden hen ook 

graag naar de middelbare school laten gaan, 

maar dat is duur en niet voor ieder wegge-

legd. Daarin moeten ze keuzes maken.  

De meisjes die niet kunnen doorgaan op 

school krijgen van de vrouwen lessen in 

handvaardigheid.  

De grote wens is om ook andere weesmeisjes 

op deze wijze te helpen.  

De leden van de groep maken kleding, handi-

crafts en producten zoals jam en zeep, die ze 

verkopen in een winkeltje in de stad.  

Dit brengt ongeveer € 1600,- per jaar op.  

 

In het stadsdeel Kidukuru zijn meer dan 

zestig wezen. Hun ouders waren slachtoffers 

van Aids of van een stammenoorlog die van 

1996 tot 2002 heeft gewoed. De meeste we-

zen wonen bij familie, of samen zonder ou-

ders, zogenaamde kindgezinnen. De Ulrika 

vrouwen willen ook deze wezen helpen in het 

ondersteunen van de kindgezinnen en het 

overdragen van praktische vaardigheden, met 

name aan de meisjes.  

De huishoudschool in de stad is voor deze 

weeskinderen te duur.  

 

In 2009 heeft de Ulrika groep, inmiddels ge-

groeid tot veertien vrouwen, een formele sta-

tus gekregen.  

Ze hebben statuten gemaakt en een bankre-

kening geopend.  

De groep heeft daarop meerjaren plannen in-

gediend.  

 

hiervan zijn er met onze steun inmiddels een 

aantal van verwezenlijkt: 

- De koop van een stuk land dat ze al jaren 

  pachten  

- De herbouw van de keuken bij het huis die 

  door een aardbeving is verwoest.  

- De aankoop van naaimachines voor de  

  lessen.  

- De aanschaf van watertanks.  

- Het bouwen van een klasje voor de lessen 

  aan weesmeisjes.  

- Meer slaapruimte, want het huis is overvol  

- Het opzetten van kleine projecten bij huis 

  om inkomen te generen voor de wezen en  
  voor hun eigen gezin 
 

 
Fidelis Banura Kasamba  

 
Stichting Mirembe besloot in september 

2009 om de Ulrika groep te gaan helpen.  

Onze ondersteuning zal drie of vier jaar du-

ren.  

De kerstactie van 2009 bracht € 8494,- op; 

de actie 2010 € 8.749,60 (inclusief  € 3750.- 

van Stichting ontwikkelingssamenwerking 

Boxmeer). 



Stand van zaken april 2011:  

We zijn in 2009 begonnen met het meest 

dringende: het stuk land en de keuken.  

Het land is inmiddels gekocht.  

De watertank bij het woonhuis is gebouwd. 

Op een drietal nieuwe naaimachines zijn de 

vrouwen al druk aan het oefenen. 

De keuken is herbouwd. Er is een moderne 

brandstofbesparende vuurplaats.  

 

Het gaat verder! 

We willen de groep het komend jaar helpen 

met hun plannen voor de bouw van een klas-

lokaal waarin lessen gegeven kunnen worden 

in naaldvakken en handicrafts aan de eigen 

meisjes en aan de weeskinderen in de wijk 

die niet meer  naar school kunnen. Met een 

opleiding in deze vakken kunnen de leerlingen 

in de toekomst toch in hun eigen onderhoud 

voorzien. Een aanvulling op het lesprogram-

ma kan gezondheidsvoorlichting en waar no-

dig alfabetisering zijn. 

Het gebouw moet bestaan uit een leslokaal, 

een veranda, een voorraadkamer waar spul-

len veilig kunnen worden opgeborgen en na-

tuurlijk een paar watertanks. Uiteraard zijn er 

ook meubels nodig en naaimachines. Voor het 

gebouw is € 33.700,- begroot en € 5000,- 

voor de watertanks, het meubilair en de naai-

machines.  

 

De opbrengst van de kerstactie van 2010 zal 

hiervoor worden gebruikt, maar is niet  

De verwoeste keuken  
 

toereikend voor het hele plan. 

Daarom vragen we uw bijdrage voor deze 

groep vrouwen.  

 

Toekomst 

Er ligt een plan voor een fonds waaruit de 

groepsleden kunnen lenen voor het opzetten 

van inkomensgenerende projecten. Lokaal 

worden al trainingen gegeven voor het opzet-

ten en beheren van zogenaamde revolving 

funds. 

Voor de verdere toekomst wordt gedacht aan 

een betere behuizing voor de meisjes. 

Mirembe heeft nog veel vragen over het uit-

werken en borgen van deze plannen. Zomer 

2011 zal een van de bestuursleden Ulrika be-

zoeken en ter plaatse met hen overleggen. 

De vrouwen leren stoffen te verven, de tie-

and-dye techniek, zodat ze meer kleding kun-

nen maken voor de verkoop 
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